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Efektyviy probiotiky paieska
Klasé 7-8, 9-10 (I-ll gimnazijos kl.) Trukmeé 2 akad. val. Kodas BIO-201

Raktiniai Zzodziai Mikroorganizmas, mikroskopas, probiotikai, mikrobiota

Anotacija  Probiotikai - tai maiste aptinkamos ,,gerosios bakterijos“, reikalingos sveiko Zmogaus Zarnynui. Zmonés
juos gauna su maistu, o ypac valgydami raugintus maisto produktus. Todél Siuos produktus
mikroskopuodami, galime rasti mikroorganizmus! Tiesa, tam prireiks juos nudazyti, bei naudoti imersinj
objektyva, tad procesas Siek tiek skirsis nuo to, ka mokiniai dazniausiai daro mokykloje. Vien tik
mikroskopo pagalba nustatyti mikroorganizmy rasiy negalime, taciau jis puikiai tinka susipazinti ir surasti
pagrindines morfologines bakterijy formas.

Tikslas  Teminis tikslas
Surasti probiotikus ir jvertinti jy jvairove skirtinguose maisto produktuose.
Didaktinis tikslas

ISmokti mikroskopuoti bei naudoti imersinj mikroskopo objektyva, iSmokti paruosti ir nudazyti
mikroskopinius preparatus, susipazinti ir atpazinti skirtingus bakterijy morfologijos tipus, susieti
mikroorganizmus randamus maisto produktuose su randamais Zzmogaus organizme.

Uzdaviniai  Surinkti mikroorganizmy meginius i$ skirtingos aplinkos ir paruosti preparatus: mikroorganizmus fiksuoti,
dazyti ir mikroskopuoti pasinaudojant imersiniu objektyvu, jvertintj preparate esanciy mikroorganizmy
ivairove, padaryti nuotraukas.

Ry3ys su BUP  Pasiekimy sritys
BIOLOGIJA

Gamtos moksly prigimties ir raidos pazinimas (A) (Al. Jvardija ir paaiskina, kg tiria biologijos mokslas,
kokias problemas sprendzia. Pateikia teoriniy ir taikomuyjy biologijos mokslo sri¢iy pavyzdziy.

Gamtamokslinis komunikavimas (B) (B1. Skiria ir tinkamai vartoja biologijos ir kity gyvybés moksly
sgvokas, terminus, simbolius, matavimo vienetus. B5. Formuluoja klausimus, argumentais grindzia savo

atsakymus.)

Gamtamokslinis tyrinéjimas (C) (C4. Atlieka tyrima: saugiai naudodamasis priemonémis ir medziagomis
atlieka numatytas tyrimo veiklas, tikslingai stebi vykstancius procesus ir fiksuoja pokycius. C5. Analizuoja
gautus duomenis, pateikia juos tinkamais budais. Interpretuoja rezultatus. C6. Formuluoja iSvadas
atsizvelgdamas j tyrimo hipoteze, apmasto atliktas veiklas.)

Gamtos objekty ir reiskiniy pazinimas (D) (D4 Klasifikuoja, lygina objektus, procesus, reiskinius
atsizvelgdamas j jy savybes ir pozymius.)

Zmogaus ir aplinkos dermés pazinimas (F) (F1. Jvardija save kaip gamtos dalj, apibtdina organizme
vykstancius procesus ir pokycius remdamasis biologijos mokslo ziniomis, paaiskina sveikos gyvensenos
principus ir jy laikosi.)

Mokymosi turinys

Biologija. Mityba ir virSkinimas. Mokomasi apibtdinti sveikatai palankig mityba, nurodyti, kodel nesilaikant
sveikatai palankios mitybos taisykliy sutrinka sveikata. Mokomasi paaiskinti, kas yra mikrobiota ir koks jos
vaidmuo virskinimo procese. Biologiné jvairové. Analizuojant pavyzdzius mokomasi apibadinti bakterijy
domeno ir eukarijy karalysciy pozymius. Ekosistemy stabilumas. Mokomasi paaiskinti organizmy mitybos
rySiy jtakg ekosistemos biologinei jvairovei ir stabilumui.

Fizika. Sviesa. Sviesos reiskiniai. Aptariama, kad skirtingose skaidriose aplinkose $viesa sklinda skirtingu
greiciu, nes jos yra nevienodo optinio tankio ir Sviesa pereidama i$ vienos aplinkos j kitg I0zta;
apibréziamas medziagos absoliutinis 1Gzio rodiklis. Optiniai prietaisai. AisSkinamasi, kas yra lesis,
nagrinéjama, kuo skiriasi glaudziamasis ir sklaidomasis lesis ir kur jie yra naudojami (lupa, akiniai, ziaronai,
fotoaparatas, mikroskopas, projektorius, teleskopas) <..> skaiCiuojamas lesio didinimas.)

Prie$ veikla  Su biologijos mokytoju pasikartoti, kas yra mikroorganizmai ir kokias funkcijas jie atlieka Zzmogaus
organizme.
Su fizikos mokytoju pasikartoti kas yra Sviesos lazio rodiklis, kas yra ir kaip Sviesg lauzia leSis ir prizme.

Po veiklos  Padiskutuoti apie biojvairovés svarba Zzmogaus organizme ir gamtoje. ISsiaiskinti kurie namuose turimi
maisto produktai turi probiotiky, padiskutuoti kodél maistas turi bati jvairus.
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